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PROGRAMME DE FORMATION 

Création de contenus rédactionnels et visuels par l’usage responsable 
de l’intelligence artificielle générative – Préparation à la certification 

RS6776 

Durée : 21 heures (3 jours)  

Type : Présentiel 

Tarif : 1500€TTC 

Objectif général  

Permettre aux participants d'utiliser l'intelligence artificielle générative pour créer, améliorer et 
sécuriser des contenus professionnels adaptés à leurs besoins métier, tout en respectant les règles 
de confidentialité, d'accessibilité et de conformité réglementaire.  

Objectifs pédagogiques  

 Définir la stratégie d’implémentation de l’IA Générative en fonction du contexte 
professionnel et des outils existants d’IA Générative. 

 Utiliser de manière optimale les outils d’IA Générative en vue de créer des contenus 
rédactionnels et visuels adaptés, inclusifs et évitant tout risque de violation de la 
confidentialité des données. 

 Evaluer et solutionner les problématiques éthiques et réglementaires liées à l’utilisation 
d’outils d’IA générative afin de créer des contenus respectant le cadre de l’IA Act et du 
RGPD. 

Prérequis  

Première expérience professionnelle préférable, familiarité avec l’utilisation d’Internet. 

Public visé  

Salariés et demandeurs d’emploi du tertiaire dont le métier inclue la production de contenus 
rédactionnels ou visuels (notamment l’assistanat, secrétariat, marketing, communication, 
ressources humaines, juridique) 

Fil rouge pédagogique  

Tout au long de la formation, chaque participant travaille sur un projet concret issu de son activité 
professionnelle (communication, administratif, RH, commerce, appel d'offres, etc.) afin de 
construire progressivement un livrable mobilisant les compétences visées par la certification.  

Méthodes mobilisées  

Démonstrations et ateliers individuels sur un projet fil rouge. Chaque participant utilise un 
ordinateur connecté aux outils d'IA en version gratuite (ChatGPT, Claude, Gemini).  
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Modalités d’évaluation et certification  

Le passage de l’examen de la certification RS6776, enregistrée auprès de France Compétences par 
Inkréa Certifications, est obligatoire. 

 Il consiste en un écrit à rendre sous 10 jours après la fin de la formation (6cas pratiques), suivi 
d’une soutenance orale de 20 minutes. En cas de financement PF, un refus de s’y présenter pourra 
entraîner une demande de remboursement de la formation. 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap 

Nos formations sont ouvertes à tous. Si vous êtes en situation de handicap, nous vous invitons à 
nous le signaler dès votre premier contact afin que nous puissions étudier ensemble les 
adaptations (pédagogiques, matérielles, ou d'accès) nécessaires au bon déroulement de votre 
parcours. Un référent handicap est à votre disposition au sein de notre organisme pour vous 
accompagner dans ces démarches. 

 

DÉROULÉ  

JOUR 1 – COMPRENDRE L'IA ET APPRENDRE À BIEN LA GUIDER  

Matin (9h00 – 12h30)  

Accueil et présentation  

• Présentation des objectifs et du déroulé  
• Présentation de la certification RS6776 et des cas pratiques  
• Tour de table 
• Identification du projet fil rouge de chaque participant  

Comprendre le fonctionnement de l'IA générative  

 Fonctionnement, capacités et limites de l'IA générative  
 Identifier les usages professionnels (communication, marketing, gestion administrative, 

RH, appel d’offres…)  

Atelier pratique : Identifier les tâches pouvant être améliorées grâce à l'IA et définir son projet fil 
rouge.  

Choisir les bons outils et préparer leur utilisation  

• Découvrir, sélectionner et paramétrer les outils adaptés à ses besoins (Chat GPT, Claude, 
Gemini…) 

• Organiser l'utilisation de l'IA dans son activité professionnelle 

Ateliers pratiques : Tester les différentes plateformes et création d’un plan d’intégration individuel. 

Après-midi (14h – 17h30)  

Rédiger des consignes efficaces  
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• Les fondamentaux du prompt  
• Donner un contexte pertinent  
• Définir un objectif précis  
• Structurer une demande efficace  
• Améliorer progressivement les résultats obtenus  

Ateliers pratiques : Créer et tester différents prompts destinés au projet fil rouge. Le duel des 
prompts. 

Quiz interactif des acquis du jour 1 

JOUR 2 – CRÉER DES CONTENUS PROFESSIONNELS AVEC L'IA  

Matin (9h00 – 12h30)  

Obtenir des résultats plus précis  

• Techniques d'amélioration des prompts  
• Réutiliser ses prompts  
• Construire sa bibliothèque de prompts  

Ateliers pratiques : Optimiser collectivement un prompt jusqu'à obtenir un résultat conforme au 
besoin. Création d’une bibliothèque de prompts. 

Produire des contenus rédactionnels  

 Rédiger des contenus adaptés à différents usages professionnels 
 Structurer et enrichir les productions générées par l'IA 
 Adapter les contenus aux objectifs de communication 
 Reformuler, synthétiser et analyser des documents 
 Contrôler la qualité et la pertinence des productions 

Ateliers pratiques : Synthétiser un document long. Concevoir des contenus professionnels liés au 
projet fil rouge.  

Après-midi (14h – 17h30)  

Créer des contenus visuels professionnels 

 Principes de fonctionnement des outils visuels  
 Traduire une idée en prompt visuel (styles, cadrages, lumières, textures) 
 Concevoir des visuels adaptés à un objectif de communication 
 Adapter les créations à son identité visuelle 
 Intégrer les productions dans un support professionnel 

Ateliers pratiques : Imposer sa charte dans le prompt. Créer un support visuel lié au projet fil rouge.  

Quiz interactif des acquis du jour 2 

JOUR 3 – VÉRIFIER, SÉCURISER ET VALORISER SES PRODUCTIONS  

Matin (9h00 – 12h30)  
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Contrôler et améliorer les contenus générés  

 Vérifier la fiabilité des contenus générés 
 Corriger les erreurs et améliorer la qualité rédactionnelle 
 Adapter le ton au public visé 

Atelier pratique : Audit critique. Améliorer et corriger un contenu généré par l'IA.  

Garantir une utilisation responsable, sécurisée et conforme de l’IA générative 

• Identifier les données internes, externes sensibles  
• Protéger les informations de l'entreprise  
• Anonymiser les informations avant utilisation 
• Respecter le RGPD, la propriété intellectuelle et les exigences de l'IA Act 

Ateliers pratiques : Classer ses données. Sécuriser un cas concret d'utilisation de l'IA.  

Après-midi (13h30 – 17h30)  

Créer des contenus accessibles à tous  

 Comprendre les principes de l'accessibilité numérique et le cadre réglementaire  
 Adapter les contenus aux différents besoins des utilisateurs (texte, images, vidéos)  
 Utiliser les fonctionnalités d'accessibilité des outils d'IA (descriptions d'images, sous-

titres, simplification des contenus) 

Atelier pratique : Rendre un contenu conforme aux exigences d’accessibilité.  

Mettre en place une veille sur l'intelligence artificielle  

• Identifier les ressources fiables  
• Réaliser une veille technologique et réglementaire  
• Intégrer les évolutions identifiées dans ses pratiques professionnelles 

Atelier pratique : Ma veille en 20 minutes pas semaine. 

Atelier de synthèse : finaliser son projet 

Chaque participant reprend le projet travaillé tout au long de la formation afin de : 

 Finaliser et améliorer les productions réalisées ;  
 Vérifier leur conformité (confidentialité, accessibilité, réglementation) ;  
 Présenter sa démarche et partager les bonnes pratiques. 

Préparer la certification RS6776 

 Présentation des modalités officielles de la certification. 
 Explication de la structure des six cas pratiques. 
 Présentation des critères d'évaluation. 
 Conseils méthodologiques pour réussir le dossier écrit. 
 Temps de questions/réponses. 


